
„Jeder Tag öffnet Dir eine Tür zu
neuer Erkenntnis.“

(Basim-al Tasr, arabischer Dichter)

Was kann ich für Sie tun?

Leiden Sie zum Beispiel unter:
• Essstörungen
• Depressionen / affektiven Störungen
• neurotischen Störungen
• Belastungs- und Anpassungsstörungen
• dissoziativen Störungen
• somatoformen Störungen
• (komplexen) posttraumatischen

Belastungsstörungen 
• nicht-organischen Schlafstörungen
• chronischen Schmerzstörungen
• psychosomatischen Erkrankungen

• Verhaltensproblemen in Zusammenhang mit
internistischen Erkrankungen

• psychosomatischen Störungen in
Zusammenhang mit Krebserkrankungen,
anderen schweren Leiden

• funktionellen Störungen anderer
Organsysteme

• Haben Sie Unfälle, schwere Belastungen,
schwere Enttäuschungen oder Traumen
erlebt?

Dann könnten Sie sich bei mir in der Praxis
anmelden. Ich werde mich bemühen, Ihnen
schnellstmöglich einen Termin anzubieten.
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Praxis für Psychotherapie

Dr. med. Ursula Dirksen-Kauerz
Psychotherapie

Blankeneser Landstraße 51
22 587 Hamburg
Tel.: 01 63 - 8 26 05 51
Fax: 0 40 - 866 457 o5
Mail: dr.dirksen@01019freenet.de

Sprechstunde nach Vereinbarung

Blankeneser Landstr.
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Verkehrsanbindung: S-Bahn S1, S11 bis Bahnhof Blankenese, ca. 10 MInuten Fußweg vom Bahnhof oder mit dem Bus (189, 286) bis Karstenstr.



Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient, 

damit Sie sich während der Diagnostik und Behandlung in meiner Praxis von Anfang an gut 
aufgehoben fühlen, möchte ich Ihnen mit diesem Faltblatt einen kleinen Einblick in die Praxis 
und mein Leistungsangebot geben.

Mein Schwerpunkt ist die Psychotherapie. Für weiterführende Untersuchungen und Behand-
lungen arbeite ich mit kompetenten und erfahrenen Fachärzten und Therapeuten zusammen.
In der Praxis können Störungsbilder besonders aus dem psychiatrischen und psychosomatischen
Fachgebiet behandelt werden. Auch begleitende psychische Störungen bei neurologischen,
orthopädischen und internistischen Erkrankungen sind hier einbezogen.

Es besteht eine Terminsprechstunde. Auch unser Erstgespräch wird vorher telefonisch verein-
bart. Falls Sie in Ausnahmefällen kurz warten müssen, bitte ich Sie um Verständnis. Sollten Sie
einen Termin einmal nicht einhalten können, informieren Sie mich bitte spätestens 2 Tage vorher.

Qualifikationen und Schwerpunkte:

Facharztausbildung
• Neurologie
• Psychiatrie
• Psychotherapie

Mitgliedschaft in Fachgesellschaften (unter anderem):
• Deutsche Gesellschaft für Neurologie
• Deutsche Gesellschaft für Psychiatrie, Psychotherapie und Nervenheilkunde
• Deutsche Gesellschaft für Neurochirurgie

Es erfolgt die Teilnahme am Qualitätszirkel. 
In der Praxis wird das Qualitätsmanagement-Programm QEP umgesetzt.

Welche Diagnostik und Behandlung von Erkrankungen 
oder Patienten kann in meiner Praxis nicht geleistet werden?

• primäre Medikamenten-, Alkohol- oder Drogenabhängigkeit
• Psychosen aus dem schizophrenen Formenkreis
• akut suizidale Patienten
• hirnorganische Störungen
• forensische Patienten
• Patientinnen und Patienten mit gerichtlicher Therapieauflage
• Kinder bzw. Jugendliche unter 18 Jahren
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